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На территории России находится большое количество полигонов ТКО (твердых коммунальных 
отходов), которые оказывают негативное воздействие на компоненты окружающей среды [1]. При 
закрытии полигонов ТКО возникает необходимость в рекультивации [2]. Одним из наиболее 
безопасных, экономичных и экологических методов очистки почв от загрязнений, является 
фиторемедиация [3]. 

 
Представленное в работе исследование проводилось 

для полигона ТКО «Левобережный» расположенного в 
Московской области на территории г. Химки. Полигон 
ТКО «Левобережный» является одним из крупнейших 
полигонов твёрдых коммунальных отходов в Московской 
области, где за более 40 лет эксплуатации накопилось более 
9 миллионов тонн отходов. В 2012 году полигон был 
закрыт. В 2021–2022 годах полигон планируют 
рекультивировать. Для оценки состояния почв полигона 
были отобраны и проанализированы 5 проб грунта с разных 
точек полигона ТКО «Левобережный» (см. Рис. 1).  

Точечные пробы отбирали методом конверта. 
Результаты анализа образцов почв на полигоне 
ТКО «Левобережный» представлены в таблице 1. 

 
 

 

Таблица 1. Результаты анализа образцов почв на полигоне ТКО «Левобережный» 

Элемент 

ПДК мг/кг 
(ГН 

2.1.7.2041 -
06) 

Среднее 
содержание 
элементов в 
почве, мг/кг 

Результаты анализов проб почв на полигоне 
ТКО «Левобережный», мг/кг Диапазон 

превышения 
ПДК 1 2 3 4 5 

Zn 23 50 37 48 33 27 51 1,2–2,2 
Cu 3 20 9,9 21,7 13,2 15,9 18,9 3,3–7,2 
Co 5 8 5,7 3,9 5,7 5,2 14,2 1,1–2,8 
Mn 1500 1000 219 158 36 77 678 - 
Fe - - 10276 9423 7124 15301 26692 - 
Cd 2 0,5 0,19 0,17 0,07 0,14 0,48 - 
Cr 6 100 15,7 24,4 13,1 23,5 59 2,2–9,8 
Pb 32 10 10,7 12,4 12 9,4 12 - 
Ni 4 40 10,2 9,9 5,7 12,6 28,5 1,4–7,1 
Hg 2,1 0,03 <0,5 <0,5 <0,5 <0,5 <0,5 - 
As 2 6 5,9 4,2 2,6 6,4 10,6  

 
Результаты анализа проб показали превышение ПДК почвы по следующим элементам: Zn, Cu, 

Co, Cr, Ni. 
Экспериментальная оценка эффективности использования различных видов растения для 

фиторемедиации загрязненных почв полигона проводилась в лабораторных условиях на модельном 
грунте, имитирующим почвы полигона ТКО «Левобережный». 

 
Рис. 1 Точки отбора проб с 

полигона ТКО «Левобережный. 
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Для проведения оценки были отобраны быстрорастущие растения, которые широко 
распространены в России: горчица белая (Sinapis alba), рожь озимая (Secale cereale), овес яровой (Avena 
sativa), клевер луговой (Trifolium pratense), редька масличная (Rhophanus sativa var. oleifera leetzg) и 
горчица сарептская (Brassica juncea). Данные виды растений были посажены в вегетационные сосуды 
с загрязненной и контрольной почвой в соответствии с ГОСТ Р ИСО 22030–2009 [4]. 

Также в ходе исследования была оценена эффективность использования гибридного 
биопрепарат нового поколения «Почвовит» (торговая марка 559263) для повышения роста и развития 
на загрязненных почвах [5]. 

Результаты эксперимента показали наиболее стойкими к воздействию тяжелых металлов, 
являются горчица сарептская (Brassica juncea) и овёс яровой (Avena sativa), что позволяет использовать 
их в процессе фиторемедиации почв. 

Добавление препарата «Почвовит» оказало положительное влияние на рост только у 
определённых видов растений: горчицы белой (Sinapis alba), ржи озимой (Secle cereale), горчицы 
сарептской (Brassica juncea) и овса ярового (Avena sativa). Результаты приведены в таблице 2. 

Таблица 2. Усредненная разница между высотой растений в вегетационных сосудах 

Растения 

Усредненная разница (∆, см) между 
высотой растений в загрязненной и 

контрольной почве 

Усредненная разница (∆, см) между высотой 
растений в почве с добавлением «Почвовита» в 

загрязненной и контрольной почве 
Осень Весна Осень Весна 

Горчица 
белая -1,23 3,76 2,18 -0,14 

Горчица 
сарептская 0,11 1,20 0,10 0,45 

Овес яровой -0,26 0,88 -0,27 0,62 
Рожь озимая -1,95 -0,02 1,43 -0,05 

Клевер 
луговой -0,34 0,36 0,14 0,33 

Редька 
масличная -1,48 0,31 0,17 0,29 

Работа выполнена при финансовой поддержке гранта РФФИ № 18–29–25071. 
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